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Wstep

Przemoc jest formg zachowan spotecznych towarzyszaca czlowiekowi od zawsze
1 dotyka kazda sfere zycia cztowieka — osobista, spoteczng, gospodarcza oraz polityczng.
Jest formg braku umiejetnos$ci radzenia sobie z frustracjg oraz nieprawidlowym roztadowaniem
emocji, ktore zwlaszcza w obecnych czasach dotknigtych sytuacja epidemiczng w kraju, jest
tym bardziej nasilonym zjawiskiem. Przemoc zagraza nie tylko bezposrednio konkretnej
osobie, ale rowniez dotyka wszystkich cztonkow rodziny lub innych os6b w kregu, ktorych
znajduje si¢ osoba doznajaca przemocy.

Wiele aktow przemocy, o ktorych dowiadujemy si¢ z mediéw dotycza osob we
wszystkich krajach, z réznych kultur i réznych $rodowisk. Przemoc dotyka wszystkie osoby
bez wzgledu na uwarunkowania np. wyznaniowe, czy demograficzne, co powoduje rozpad
praworzadnego spoteczenstwa, w ktérym przemoc stata si¢ czgscig codziennosci.

Etymologia stowa przemoc odnosi si¢ do wladzy, mocy. Przemoca jest kazde zamierzone
dziatanie osoby, instytucji, spoteczenstwa lub panstwa, ktore ujemnie wptywa na zdrowie,
rozwo0j psychiczny i psychospoteczny.

Wspotczesny $wiat jest przesycony przemocs, ktora jest dostepna rowniez dla mlodego
pokolenia, np. propagowana w fatwo dostgpnych nosnikach informacji, grach komputerowych,
social mediach — niebezpiecznych zabawach tzw. wyzwaniach — challenge, stalkingu,
cyberprzemocy. Powoduje to, powstanie nieprawidlowych postaw spotecznych wsrdd dzieci,
mlodziezy 1 os6b dorostych.

Kolejnym srodowiskiem, ktore najbardziej narazone jest na zjawisko przemocy
to rodzina — odstepstwo od prawidlowego, bezpiecznego Srodowiska stanowi lek, strach,
ponizenie, uwlaczanie godnosci, przemoc fizyczna, ekonomiczna, seksualna, a ktorego
dopuszcza si¢ sprawca. Urazy wynikajace z przemocy powoduja $mier¢, kalectwo, czy traume
do konca zycia. Kolejng formg przemocy jest réwniez mobbing, stosowany w miejscu
zatrudnienia. Na kazdym polu i dziedzinie zycia, zjawisko przemocy moze dotkng¢ kazdego.

Badania statystyczne obrazuja jak powaznym i powszechnym zjawiskiem jest
szeroko rozumiana przemoc. W grupie wiekowej 11-17 lat ponad potowa badanych
doswiadczyla przemocy réwiesniczej, a 41% badanych dzieci doswiadczyta przemocy ze
strony bliskich dorostych. Az co trzeci badany padl ofiarg przestgpstwa konwencjonalnego
(rozbdj, wandalizm, napas¢ przy uzyciu niebezpiecznego narzedzia), a co piaty badany miat
obcigzajace doswiadczenia seksualne (Ogolnopolska diagnoza skali 1 uwarunkowan

krzywdzenia dzieci przeprowadzona na zlecenie Fundacji Dajemy Dzieciom Site, 2018).



Eksperci wskazuja, ze problem przemocy domowej dodatkowo nasilit si¢ w zwigzku ze
Swiatowg pandemig Covid-19. Analizujac statystyki policyjne w naszym kraju, mozemy
zaobserwowac¢ znaczacy wzrost interwencji w zwigzku z przemoca domowg - W miesigcu lutym
2020 r. policja przeprowadzita 27 719 interwencji domowych, natomiast w miesigcu kwietniu
2020 r. (tj. w okresie wzmozonej izolacji domowej) byto to juz 35 680 interwencji zwigzanych
z r6znymi formami przemocy.

Pomimo zatrwazajacych statystyk, wiele wskazuje na to, ze jest to problem wcigz
niedoszacowany, a faktyczna skala zjawiska jest jeszcze wicksza. Tym wazniejsze staje si¢

poszukiwanie skutecznych sposobow zapobiegania przemocy oraz pomocy jej ofiarom.

3. Czym jest przemoc?

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 10 czerwca 2010 r. przemoc w rodzinie
to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej, ktére wykorzystujac
przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac cierpienia i szkody. Do jej
charakterystycznych cech naleza:

- intencjonalno$¢ — dziatania sprawcy sg zamierzone i celowe,

- nierownomiernos¢ sit — sprawca przemocy ma przewage nad ofiarg pod wzgledem sity
fizycznej, psychicznej lub ekonomicznej,

- prawa i dobra osobiste drugiej osoby sa naruszone poprzez dzialanie lub zaniechanie
dzialania sprawcy przemocy,

- skutkiem jest cierpienie fizyczne i psychiczne ofiary.

,Istota doswiadczania urazu psychicznego jest pozbawienie sily i zerwanie zwiazkow
z innymi. Powrdt do zdrowia polega wigc na tym, aby ofiara odzyskata site i1 stworzyla nowe
zwigzki. Proces zdrowienia moze przebiegac tylko w konteksScie relacji z innymi, nigdy nie
zachodzi w izolacji.” (Herman J.L. Przemoc, uraz psychiczny i powrot do rownowagi. Gdanskie

wydawnictwo psychologiczne. Sopot, 2004.)

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci
I bezradnosci, cigglego niepokoju, depresji, choréb zwigzanych ze stresem. Szczegdlnie
dramatyczne konsekwencje przemocy zauwaza si¢ u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich

psychice nieodwracalne skutki, ktore moga da¢ zna¢ o sobie dopiero w zyciu dorostym.



1. Formy przemocy

Przemoc moze przyjmowaé rozne oblicza, z ktorych kazde charakteryzuje si¢ okreslonymi

cechami zachowan sprawcy. Wyrdézniamy mi¢dzy innymi:

PRZEMOC FIZYCZNA

popycha | szturcha | kopie |

bije | rzuca w kogos

PRZEMOC PSYCHICZNA

osmiesza | poniza [wySmiewa |

grozi | upokarza

PRZEMOC SEKSUALNA

lizoluje | kontroluje

dotyka bez zgody | wymusza seks

z osobami trzecimi |

o$miesza | zmusza do zblizenia |

wymusza zachowania

seksualne, ktorych nie chcesz

PRZEMOC EKONOMICZNA

odbiera pieniadze | kaze o nie

prosi¢ | zabrania pracy

ZANIEDBANIE

ubiera si¢ niewtasciwie do pogody |

nie dba o higieng | nie dba o zdrowie |

nie zaspokaja

potrzeb emocjonalnych i fizycznych




Przemoc domowa rzadko jest zjawiskiem incydentalnym, najczesciej przyjmuje postac
powtarzajacych si¢ zdarzen i1 schematéw zachowan. Amerykanska psycholog Leonora

Edna Walker, badajac kobiety doznajace przemocy, wyroznita trzy nastgpujace po sobie fazy

m Faza ostrej

przemocy

cyklu przemocy:

Faza narastajacego
napiecia

=<7

Faza miesiaca
miodowego

v A

Schemat faz cyklu przemocy (opracowanie wiasne PCPR)

1. Faza narastajacego napiecia to okres charakteryzujacy si¢ wzrostem napigcia w relacji oraz
zwigkszenia nat¢zenia sytuacji konfliktowych. Sprawca przemocy jest stale rozdrazniony,
kazdy drobiazg wywotuje zlo$¢ i wybuch agresji, a nagromadzone emocje wyladowuje na
innych. Ofiara stara si¢ tagodzi¢ konflikty, uczyni¢ sprawce spokojniejszym
1 za wszelkg cene poprawi¢ mu humor. Zdarza si¢, ze ofiara wywotuje awanture, aby
roztadowa¢ bardzo napietg sytuacje, ,,zeby mie¢ to za soba”.

2. Faza ostrej przemocy — nastepuje eskalacja zachowan agresywnych. Sprawca przemocy
staje si¢ wybuchowy, jego reakcje sa bardzo silne, gwaltowne, czesto wpada w szat. Ofiara
stara si¢ chroni¢ siebie — przeprasza, jest uprzejma, biernie poddaje si¢ stosowanej przemocy
lub poszukuje rozwigzan, pomocy w instytucjach do tego powotanych.

3. Faza miesiagca miodowego - jest to faza skruchy i okazywania milo$ci przez sprawce

przemocy. Sprawca zaczyna dostrzega¢ konsekwencje swojego zachowania, moze obawiac sie,
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CO z tego wyniknie — np. ujawnienie problemu, utrata wtadzy nad partnerem, sprawa karna,
rozpad rodziny. Moze to spowodowaé, ze sprawca bedzie staral si¢ ,,naprawi¢” swoje
zachowanie - przeprasza, wyraza czulo$¢, zglasza si¢ na terapi¢ odwykowa, deklaruje,
ze wezmie udzial w programie dla sprawcéw przemocy. Osoba doswiadczajac przemocy
zaczyna wierzy¢, ze partner zmienil si¢, a agresywne zachowanie byto tylko incydentem.
Niestety faza ta mija, a kazdy kolejny ,,miesigc miodowy” trwa krocej — czasem zaledwie
tydzien, badz parg dni.

Cykl nastgpujacych po sobie faz wystepuje w wielu relacjach przemocowych. Jednakze
sa tez zwigzki, w ktorych nie ma glo$nych, gwattownych wybuchéw agresji, jest za to
wszechobecny strach i terror. Sprawca nawet nie podnosi glosu, nic nie musi, wystarczy jedno
spojrzenie aby zmrozi¢ strachem ofiare. ,,Czesto przemoc pojawia si¢ i rozwija niezauwazalnie,
w formie kolejnych minimalnych aktow kontroli, upokarzania, czy mikrozarzadzania, z ktérych
zaden z osobna nie jest na tyle wyrazisty, by wzbudzi¢ czujnos¢” (Szymkiewicz B., Zniewolenie

i kontrola. Przemoc domowa jako tamanie praw czlowieka, ,, Niebieska linia nr 5/2009”).

Majac na uwadze fakt, iz problem przemocy wymaga podejscia subdyscyplinarnego oraz
podjecia wspotpracy wszystkich instytucji, ktore sa odpowiedzialne za udzielenie wsparcia
1 pomocy osobie pokrzywdzonej 1 jej ochronie, a takze podejmowanie dzialan korekcyjnych
wobec sprawcy przemocy. W zwigzku z powyzszym Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Ostrowie Wielkopolskim zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 roku, poz. 218), przygotowato
Powiatowy programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

w rodzinie na lata 2021 — 2029.

Cele programu
Celem programu jest zwiekszenie skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie poprzez podejmowanie dziatan shuzacych

zmniejszeniu skali tego zjawiska w Powiecie Ostrowskim.

Cel wiodacy zostal podzielony na cele szczegdtowe wynikajace z realizacji Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 ustanowionego uchwata Nr 16
Rady Ministrow z dnia 1 lutego 2021 ogloszonego w Monitorze Polskim Dziennik Urzedowy

Rzeczpospolitej Polskiej, Warszawa, dnia 5 marca 2021 roku, Poz. 235.



Do celow szczegotowych nalezy zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostepnos$ci i skutecznosci ochrony oséb
dotknigtych przemoca w rodzinie, zwigkszenie skutecznos$ci oddziatywan wobec o0sOb
stosujgcych przemoc w rodzinie, zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji
i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu

podniesienia jakos$ci i dostgpnosci §wiadczonych ustug.

Zalozenia programu

Koncepcja niniejszego programu jest zwickszenie skutecznos$ci dzialan na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Program ma za zadanie przyczyniac si¢ do ograniczenia
skali problemu i1 niwelowania skutkéw przemocy domowej. Istotnym jego zadaniem jest
podejmowanie kompleksowych dziatan ukierunkowanych zaréwno na ochrong ofiar przemocy,
jak na edukowanie 0s6b stosujacych przemoc i1 korygowanie ich agresywnych postaw

1 zachowan.

Adresaci programu

1. Ofiary przemocy w rodzinie: dzieci, wspotmatzonkowie lub partnerzy w zwigzkach
nieformalnych, osoby niepelnosprawne, osoby starsze.

2. Sprawcy przemocy w rodzinie.

3. Swiadkowie przemocy.

4. Stuzby zajmujace si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Realizatorzy programu

Dziatania dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie 1 ochrony ofiar przemocy
prowadzone sg w jednostkach na terenie powiatu, ktore w ramach swoich dziatan zajmuja si¢
ochrong i wsparciem rodziny. Wspotpraca w zaleznos$ci od przypadku jest prowadzona planowo
1 kompleksowo z udzialem wielu specjalistow w oparciu o zasady interdyscyplinarnosci
1 kompleksowosci.

Realizatorami Powiatowego programu przeciwdzialania przemocy oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Ostrowskiego sa:
Starostwo Powiatowe w Ostrowie Wielkopolskim
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowie Wielkopolskim
Placéwka Wsparcia Dziecka i Rodziny w Ostrowie Wielkopolskim

Zespot Interdyscyplinarny w Ostrowie Wielkopolskim



Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Ostrowskiego
Policja

Sad

Prokuratura

Zandarmeria

Placowki o$wiatowe

Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz rodziny,
Zaktady opieki zdrowotne;j

Koscioly 1 zwigzki wyznaniowe

Akty prawne

- ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359),
- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2020 r. poz. 1444, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2021 r. poz. 534,
z pdzn. zm.),

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2021 r. poz. 53,
z pozn. zm.),

- ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postegpowania cywilnego (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1805, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku, o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2021 r.
poz. 1249),

- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268)

- ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2021 r. poz. 1882),

- ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1214, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie gminy
i 0 zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 611, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119),

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U. z 2018 r. poz. 969),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050,

z poézn. zm.),



- ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915),
- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 22020 r. poz. 1057, z p6zn. zm.).

Program jest skorelowany z Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

na rok 2021.

Obszary, kierunki i dzialania programu

Biorac pod uwage powyzsze, zostaly okreslone cztery podstawowe obszary zawierajace

kierunki dziatan wobec réznych grup odbiorcow:

1. Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna:
obszar kierowany do ogoétu spoteczenstwa, w tym do 0séb i rodzin zagrozonych przemoca

w rodzinie.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemocq w rodzinie:
obszar kierowany do os6b dotknigtych przemoca w rodzinie (w tym do: kobiet, m¢zczyzn,
dzieci, wspotmatzonkoéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, os6b starszych, oséb
z niepelnosprawnosciami lub oséb niesamodzielnych), jak rowniez do wtasciwych stuzb

lub podmiotow zajmujacych si¢ ochrong i pomocg osobom dotknigtym przemoca.

3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie:
obszar kierowany do oséb stosujacych przemoc w rodzinie, jak rowniez do wlasciwych

stuzb lub podmiotéw zajmujacych si¢ oddziatywaniem na osoby stosujace przemoc.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:
obszar kierowany do przedstawicieli instytucji 1 podmiotow realizujacych zadania

Z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Kazde z dziatan we wskazanych obszarach zostalo przypisane konkretnym podmiotom
odpowiedzialnym za ich realizacj¢. Opisano tez przewidywane wskazniki monitorowania

realizacji dziatan.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, pomaganie osobom dotknigtym przemoca,
a takze oddzialywanie na osoby stosujace przemoc jest nadrzednym celem, ktéry powinien

taczy¢ poszczegodlne dziatania sektora publicznego 1 organizacji pozarzadowych.
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Szczegolowe rodzaje dzialan

1. Profilaktyka i edukacja spoleczna

1.1 Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze, w tym w odniesieniu do gmin, ustalenie
odsetka populacji rodzin zagrozonych przemocg w rodzinie.

Wskaznik: liczba opracowanych diagnoz — liczba niebieskich kart, ktorymi obecnie sg objete

rodziny z terenu Powiatu Ostrowskiego:

Gmina Liczba niebieskich kart
Miasto Ostrow Wielkopolski 345
Gmina Ostrow Wielkopolski 89
Miasto — Gmina Nowe Skalmierzyce 61
Miasto — Gmina Odolanow 47
Gmina Przygodzice 37
Gmina Sosnie 53
Gmina Sieroszewice 35
Razem: 667
Realizacja procedury ,Niebieskiej Karty” - Zrodlo: sprawozdanie Zespolu

Interdyscyplinarnego w Gminie Miasto Ostrow Wielkopolski

Z analizy danych Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Ostrowie Wielkopolskim wynika, iz w latach 2018 — 2020 na terenie miasta
Ostrowa Wielkopolskiego wszczgto tacznie 797 procedur w sprawie ,,Niebieskiej Karty”.
Jak wynika z ponizszej tabeli w 2020 roku do przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego

przekazano 434 formularze, tj. o 251 formularzy wigecej w poréwnaniu do roku 2019.
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Instytucja Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczacego Zespolu
wszczynajaca Interdyscyplinarnego
procedure ., Niebieskie
Karty”

2018 2019 2020
Policja 161 170 420
Qérodek pomocy 18 13 14
spolecznej
Odwiata 0 0 0
Stuzba zdrowia 1 0 0
GKRPA 0 0 0
Razem 180 183 434

Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych Zespolu Interdyscyplinarnego w Gminie Miasto Ostréw
Wielkopolski
Ponadto, interweniowanie oraz reagowanie wilasciwych stuzb na stosowanie przemocy
w rodzinie w 2020 roku na terenie miasta Ostrowa Wielkopolskiego przedstawia si¢

W nastgpujaco:

Podmiot
odpowiedzialny
Rodzaj dzialania Wskaznik Jednostka
organizacyjna
pomocy spolecznej
liczba sporzadzonych formularzy "Niebieskich Kart - A" przez 14
pracownikéw socjalnych wszezynajacych procedurg
liczba sporzadzonych formularzy "Niebieskich Kart - C" przez 264
czlonkéw zespotu interdyscyplinamego / grupy robocze
liczba sporzadzonych formularzy "Niebieskich Kart - D" przez 212
czlonkéw zespolu interdyscyplinarnego / grupy robocze
. liczba rodzin objetych procedura "Niebieskie Karty" 345
Stosowanie
procedury p : T 2
"Niebieskie Karty" llczba"rodzm wpbec ktérych wszczgto procedurg "Niebieskie 278
P Karty" w okresie sprawozdawczym
przez uprawnione
podmioty
ustania przemocy w rodzinie i
uzasadnionego przypuszczenia o
zaprzestaniu dalszego stosowania 136
liczba zakoniczonych | przemocy w rodzinie oraz po
procedur Niebieskie |zrealizowaniu indywidualnego planu
Karty w przypadku: | pomocy
rozstrzygnigcia o braku zasadnosci 9
podejmowania dzialan
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1.2 Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spolecznej

Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych. Wskaznik: liczba kampanii.

Wspolpraca pomigdzy organami samorzadu terytorialnego a kosciolami lub zwigzkami
wyznaniowymi na danym terenie, w celu wprowadzenia elementéw edukacji na temat zjawiska
przemocy w rodzinie w ramach dziatania poradni prowadzonych przez koscioty lub zwiazki
wyznaniowe lub do programéw nauk przedmaltzenskich.

Wskazniki: liczba osob, ktorym udzielono informacji, liczba podjetych inicjatyw.

1.3 Poprawa jakosci systemu dzialan profilaktycznych

Opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie. Wskazniki: liczba opracowanych programoéw, liczba zrealizowanych

programow, liczba uczestnikow programow.

1.4 Realizacja programow przeciwdzialania przemocy w rodzinie
Opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Wskazniki: liczba opracowanych programéw, liczba

uchwal.

Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy osobom
dotknigtym przemoca w rodzinie, punktow konsultacyjnych dla oséb dotknietych przemoca
w rodzinie, osrodkow interwencji kryzysowej w tym: punktéw interwencji Kryzysowej
swiadczacych specjalistyczng pomoc dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie. Wskaznik:

liczba placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy.

2. Nawigzanie i wzmacnianie wspélpracy
Nawigzywanie 1 wzmacnianie wspOlpracy pomigdzy instytucjami  rzadowymi
I samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom dotknigtym

przemoca w rodzinie. Wskazniki: liczba zlecanych i wspdlnie realizowanych projektow.

13



2.1. Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie mozliwos$ci i form udzielania
pomocy osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie

Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania m.in. pomocy:
medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej. Wskazniki: liczba
opracowanych i upowszechnianych materiatdéw informacyjnych, liczba lokalnych kampanii
spotecznych.

Opracowanie i realizacja zaje¢ edukacyjnych kierowanych do oséb dotknietych przemoca
w rodzinie w zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji
na przemoc w rodzinie. Wskazniki: liczba zaje¢ dla osob dotknigtych przemoca w rodzinie,

liczba 0s6b uczestniczacych w zajeciach.

2.2. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkni¢tym przemoca w rodzinie
Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace si¢ pomocg osobom dotknigtym przemoca
w rodzinie pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego. Wskazniki: liczba i rodzaj udzielonych porad.

Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie pomocy w osrodkach wsparcia, w tym
catodobowych, oraz w osrodkach interwencji kryzysowej.
Opracowanie i realizacja programow terapeutycznych i pomocy psychologicznej dla 0osob

dotknietych przemoca w rodzinie.

2.3. Monitoring skutecznos$ci dzialan pomocowych
Badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemocs.
Wskaznik: liczba 0os6b monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych osrodkéw wsparcia

dla ofiar przemocy w rodzinie, u ktorych przemoc w rodzinie ustata.

3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie

3.1. Tworzenie i rozszerzanie ofert oddzialywan wobec os0b stosujacych przemoc
W rodzinie, realizowanych przez instytucje rzadowe i samorzadowe, a takze podmioty
oraz organizacje pozarzadowe, a takze wypracowanie zasad wspolpracy pomie¢dzy tymi
instytucjami i podmiotami oraz organizacjami pozarzadowymi

Ewidencjonowanie instytucji rzgdowych i samorzadowych, podmiotéw oraz organizacji
pozarzadowych, ktore realizuja oferty dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie,

a w szczego6lnosci realizujacych programy korekcyjno-edukacyjne.
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Corocznie aktualizowane na stronach internetowych powiatow oraz gmin bazy teleadresowe
podmiotdw oraz organizacji pozarzadowych realizujacych oddzialywania wobec o0s6b

stosujgcych przemoc w rodzinie.

Wydanie informatorow zawierajacych dane teleadresowe podmiotéw oraz organizacji
pozarzadowych, a takze zakres realizowanych oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc

W rodzinie.

Przesytanie zaktualizowanych informatorow z danego powiatu, wilasciwym miejscowo
prezesom sagdoéw rejonowych, prokuratorom rejonowym, komendantom powiatowych oraz
miejskich Policji, Zandarmerii wojskowej oraz wchodzacym w obreb powiatu gminom dwa

razy w roku kalendarzowym.

Przekazanie aktualnego informatora w wersji papierowej lub elektronicznej wiasciwym
miejscowo:

prezesom sgdow rejonowych,

prokuratorom rejonowym,

komendantom powiatowym/miejskim Policji,

Zandarmerii wojskowej,

wchodzacym w obreb powiatu gminom.

Aktywno$¢ 1 wspotdziatanie oraz wymiana informacji pomigdzy Policja, kuratorska stuzbg
sagdowa 1 innymi stuzbami w zakresie monitoringu zachowan osob uprzednio skazanych za
stosowanie przemocy w rodzinie.

Wskazniki: liczba przekazanych Policji lub kuratorom sagdowym informacji przez pracownikow
socjalnych o ponownym stosowaniu przemocy w rodzinie przez osoby uprzednio skazane za

tego rodzaju przemoc.

3.2. Opracowanie i realizacja programow oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie w warunkach wolnosciowych

Opracowanie 1 realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie w warunkach wolnosciowych. Wskazniki: liczba programéw

korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie, liczba oséb, ktore
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przystapity do programow korekcyjno-edukacyjnych, liczba osob, ktore ukonczyly programy
korekcyjno-edukacyjne.

Monitorowanie udzialu osob stosujacych przemoc w rodzinie w oddzialywaniach korekcyjno-
edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc. Badanie skutecznosci programow oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych kierowanych do osob stosujgcych przemoc w rodzinie poprzez
monitorowanie ich zachowan przez okres jednego roku po ukonczeniu programu korekcyjno-

edukacyjnego.

3.3. Realizowanie programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie zmierzajacych do zmiany wzorcow zachowan

Opracowanie i realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie. Wskazniki: liczba programéw psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie, liczba osob, ktore przystapity do programow psychologiczno-
terapeutycznych, liczba osob, ktore ukonczyly programy psychologiczno-terapeutyczne.
Badanie skuteczno$ci programow psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie. Wskaznik: liczba 0sob stosujacych przemoc w rodzinie, po ukonczeniu

programéw psychologiczno-terapeutycznych.

4. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu
zawodowemu o0s0b realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Wdrozenie systemu wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio z osobami dotknigtymi
przemocg w rodzinie i z osobami stosujgcymi przemoc, w formie m.in. superwizji, coachingu,
grup wsparcia. Wskaznik: liczba 0sob poddanych réoznym formom poradnictwa i wsparcia

psychologicznego.

Podsumowanie

Ocena jakosci realizowanych dziatah w ramach Programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021-2029, be¢dzie odbywata si¢
W oparciu o prowadzony monitoring i sprawozdawczos¢, a dokonana analiza jako$ciowa
i iloSciowa bedzie systematycznie przekazywana przez Centralng Aplikacj¢ Statystyczna

do Wielkopolskiego Urzedu Wojewoddzkiego w Poznaniu.
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